
 
 
 

 
 

 
 
 

 

 

 

NAG, National YMCA, GP ႏွင့္ TLMI တို႕ႏွင္ပူ့းေပါင္းအေကာင္အထည္ေဖာ္သည္ 

သာတူညီမွ်ရိွျပီးအားလံုးပါ၀င္ေသာ နည္းလမ္းျဖင့္ အသက္ေမြး၀မ္းေက်ာင္း 
လုပ္ငန္းမ်ားျပန္လည္ ထူေထာင္ရန္ႏွင့္ စီးပြားေရးအရ ထိခိုက္လြယ္သူမ်ား 

(သက္ၾကီး၊ အမ်ိဳးသမီးအိမ္ေထာင္ဦးစီး၊ မသန္စြမ္း) ၏ နစ္နာမႈေလွ်ာ့ခ်ေရးစီမံကိန္း 
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  ရည္ရြယ္ခ်က္ 

• သက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္းျမွင့္တင္ျခင္း 

• စီးပြားေရးအရထိခုိက္နစ္နာမႈကို 

ေလွ်ာ့ခ်ျခင္း  

• ရပ္ရြာအေျချပဳျပီး အားလံုးပူးေပါင္း 
ပါ၀င္ေဆာင္ရြက္ရန္ 

 

အက်ိဳးခံစားခြင့္ရိွသူမ်ား- 
အိမ္ေထာင္စု ၄,၀၈၂ မွ လူဦးေရ ၂၁,၉၅၇ဦး 

 

တည္ေနရာ- 
စစ္ကုိင္းတုိင္း၊ အရာေတာ္ျမိဳ႕နယ္ႏွင့္ 
မႏၱေလးတိုင္း၊ မလိႈင္ျမိဳ႕နယ္တြင္ 
ေက်းရြာစုစုေပါင္း (၃၀)  

REVEAL 
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• ရပ္ရြာတစ္ခုလုံးမွတက္ၾကြစြာပူးေပါင္းပါ၀င္မႈ။ 
 

• ရပ္ရြာတြင္းပါ၀င္ပတ္သက္ေသာအဖြဲ႕အစည္းမ်ား၏ ကိုယ္ပိုင္ပါ၀င္ဆုံးျဖတ္ႏုိင္မႈ။ 
 

• စြမ္းေဆာင္ရည္တုိးတက္လာေစရန္ႏွင့့္္အဖြ႕ဲအစည္းထူေထာင္ျခင္းမ်ားတြင္ရင္းႏီွးျမွဳပ္ႏံွမႈ၊   
 

• ရပ္ရြာတြင္းအက်ိဳးခံစားခြင့္ရွိသူမ်ားအားရပ္ရြာမွေရြးခ်ယ္္မႈ။ 
 

• ဘက္ေပါင္းစုံလုပ္ေဆာင္မႈ။  
 

• ေရရွည္တည္တံ့ျခင္းကိုအေလးထားရွိမႈ။ 
 

• ေဒသဆုိင္ရာတာ၀န္ရိွသူမ်ားႏွင့္ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္မႈ။  
 

 

 

 

 

 

အားလုံးပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးေကာ္မတီ၏ 
လုိအပ္ေသာအစိတ္အပုိင္းမ်ား 
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 ၁။ ဆင္းရဲ ႏြမ္းပါးမႈႏွင့္ စီးပြားေရးလုပ္ငန္း ထိခိုက္လြယ္မႈကုိ     
ေလွ်ာ့ခ်ႏိုင္ျခင္း။ 

 ၂။ ရပ္ရြာ၏ ေပါင္းစည္းညီညြတ္မႈအားျဖင့္ 
လူထုတစ္ရပ္လံုးပါ၀င္လာေအာင္ ေဆာင္ရြက္ႏိုင္ျခင္း။ 

 ၃။ ရပ္ရြာလူထု ႏွင့္ ဌာနဆ္ိုင္ရာတာ၀န္ရိွသူမ်ားအား 
ခ်ိတ္ဆက္လာႏိုင္ျခင္း။ 

 

 

 

အဓိက ရလဒ္သံုးခ်က္ 
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 ထိခုိက္လြယ္သ ူအုပ္စုမ်ား အႀကားတြင္ ဆင္းရႏဲြမ္းပါးမႈႏွင့္ ထိခုိက္လြယ္မႈ ရာခုိင္ႏႈန္းမ်ား 
ေလ်ာ့နည္း လာပါသည္။ (၂၆.၃%) မွ (၁၄.၉၂%) သိ႕ု ေလွ်ာ့ခ်နုိင္ခ့ဲျပီး မူလအေျခခ ံ
စစ္တမ္းေကာက္ယူခ်က္ (ေဘ့စ္လုိင္း) မွ တြက္ခ်က္လွ်င ္(၄၃.၃%) ေလွ်ာ့ခ်နုိင္ခ့ဲပါသည္။ 

၁။ ဆင္းရဲျခင္းႏွင့္စီးပြားေရးအရထိခုိက္နစ္နာမႈကုိေလွ်ာ့ခ်ျခင္း 
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“စီမံကိန္းမတုိင္ခင္က ပိုက္ဆံ ကုိင္ဖုိ႕ အခြင့္အေရးေတာင္မရိွခ့ဲပါဘူး။  အခုခ်ိန္မွာေတာ့ အေျခအေန 
အားလုံးက ေျပာင္းလဲသြားပါျပီ”   

                                                                                ေဒၚျမင့္ေသာင္း၊ အရာေတာ္ျမိဳ႕နယ္ 
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 စီမံကိန္းကိ ုအေႀကာင္းျပဳ၍မျမင္နုိင္ေသာ အက်ိဳးေက်းဇူးမ်ားကိုလည္း ရပ္ရြာလူထုမွ ရရိွခံစား 
လာႀကရပါသည္။ ဥပမာအားျဖင့္ ရပ္ရြာလူထုအႀကား ေပါင္းစည္းညီညြတ္မႈရရိွျခင္း၊ စည္းလံုး 
မႈရိွျခင္း၊ ထိခိုက္လြယ္သူမ်ားကို ပုိမုိဂရုျပဳလာႀကျခင္း၊ အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ ခံစားခ်က္မ်ားႏွင့္ 
လိုလားခ်က္မ်ားကို ႀကားသိလာရျခင္း၊ အမ်ိဳးသမီးမ်ား လုပ္ပုိင္ခြင့္ ပုိမုိရရိွလာျခင္းတိ႕ု ရိွပါသည္။ 
(ဤအခ်က္သည္ ျပင္ပမွ ကြ်မ္းက်င္သူ၏ အျပီးသတ္ အကဲျဖတ္မႈ အစီရင္ခံခ်က္ ျဖစ္ပါသည္။) 

 

 “စီမံကိန္းမတိုင္ခင္က အမ်ိဳးသမီးေတြက အိမ္မွာပဲေနၾကတယ္။ အခုခ်ိန္မွာေတာ့ ကြ်န္မတုိ႕ 
 အားလုံး ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရး ေကာ္မတီရဲ႕ ကိစၥအ၀၀ မွာ တက္တတ္ၾကြၾကြပါ၀င္ 
 ေနၾကျပီျဖစ္ပါတယ္။”   

   ေဒၚမာမာခုိင္၊ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရး ေကာ္မတီ ဒုဥကၠဌ၊  

   ဘုံလက္ခတ္ ေက်းရြာ၊ အရာေတာ္ျမိဳ႕နယ္။ 

၂။ရပ္ရြာ၏ေပါင္းစည္းညီညြတ္မႈအားျဖင့္ လူထု တစ္ရပ္လံုးပါ၀င္လာေအာင္ 
ေဆာင္ရြက္ႏိုင္ျခင္း။ 
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“အရင္ကဆုိရင္ ကြ်န္မရဲ႕ ဘ၀အေျခအေနကုိ မေျပာႏုိင္ခ့ဲပါဘူး။ 
အခုမွ ကြ်န္မရဲ႕ဘ၀ စတင္တာလုိ႔ ေျပာလုိ႕ရပါတယ္”  

 

ေဒၚတင္မာလြင္၊ အရာေတာ္ျမိဳ႕နယ္။ 
 

“စီမံကိန္းမစခင္က ကြ်န္ေတာ္တုိ႕ေတြက သက္ၾကီးသူေတြ၊ 
မသန္စြမ္းသူေတြကုိ မွီခုိသူေတြအေနနဲ႕သတ္မွတ္ျပီး 
လ်စ္လ်ဴရႈ ထားၾကတယ္။ အခုေတာ့ သူတုိ႔ေတြ 
အေနနဲ႕လည္း ေက်းရြာကိစၥအရပ္ရပ္မွာ တက္ၾကြစြာ 
ပါ၀င္ၾကတာကုိ ေတြ႕ရပါတယ္။” 
 ကူၾကီးေက်းရြာ ေကာ္မတီ၊ မလိႈင္ျမိဳ႕နယ္။ 
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 “စီမံကိန္းမတုိင္ခင္က ေက်းရြာမ်ားတြင္ အစိုးရႏွင့္ ဆက္စပ္ေသာ ပူးေပါင္း ေဆာင္ ရြက္မႈ 
မ်ားကိ ုမယုံၾကည္မႈျမင့္မားခဲ့သည္။” စီမံကိန္းသည္ ေက်းရြာမ်ားအား ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ 
မႈကုိလမ္းညႊန္ျပသေပး၍ ယံုၾကည္မႈကုိ တည္ေဆာက္ေပးခဲ့သည္။ ဒီအခ်က္သည္ စီမံကိန္း 
၏ေရရွည္တည္တံ့ဆုံးေသာအစိတ္အပုိင္းမ်ားစြာထမဲွ တစ္ခုျဖစ္လိမ့္မည္။  

     (ျပင္ပ အကဲ ျဖတ္ ေလ့လာဆန္းစစ္မႈ အစီရင္ခံစာ) 

 ေပါင္းစည္းေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္လုပ္ငန္းစဥ္သည္ ရပ္ရြာ၏ ကိုယ္ပိုင္ဖြံ႕ျဖိဳးတိုးတက္ 
ေရးစီမံခန္႕ခြဲမႈစြမ္းရည္ဆုိင္ရာ ယံုၾကည္မႈကုိ တိုးတက္ေစပါသည္။ထိုမွ်မကအဆုိပါစြမ္းရည္ 
မ်ားကို ေက်းရြာႏွင့္ျမိဳ႕နယ္ရွိေဒသဆုိင္ရာတာ၀န္ရိွသူမ်ားအား ထုတ္ေဖာ္ျပသရာႏွင့္ 
တာ၀န္ရိွသူမ်ား အားအကူအညီေတာင္းခံရန္ ေတြ႕ဆံုရာတြင္လည္း ယံုၾကည္မႈတည္ 
ေဆာက္ေပးပါသည္။ 

 

၃။ ရပ္ရြာ လူထု ႏွင့္ ဌာနဆ္ိုင္ရာတာ၀န္ရိွသူမ်ားအား ခ်ိတ္ဆက္လာႏိုင္ျခင္း။ 
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ေက်းဇူးတင္ပါသည္။ 


