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အက� းီတန်းစိုက်ပျ�ိးေရးအက� းီတန်းစိုက်ပျ�ိးေရးအက� းီတန်းစိုက်ပျ�ိးေရးအက� းီတန်းစိုက်ပျ�ိးေရး ဆိုငရ်ာဆိုငရ်ာဆိုငရ်ာဆိုငရ်ာ စီးပွားေရးပညာရှငစီးပွားေရးပညာရှငစီးပွားေရးပညာရှငစီးပွားေရးပညာရှင််််
ကမ�ာဘ့ဏ်အုပ်စုကမ�ာဘ့ဏ်အုပ်စုကမ�ာဘ့ဏ်အုပ်စုကမ�ာဘ့ဏ်အုပ်စု

LIFT LIFT LIFT LIFT �ှစ်ပတ်လည�ှစ်ပတ်လည�ှစ်ပတ်လည�ှစ်ပတ်လည်််် အစည်းအ ေဝးအစည်းအ ေဝးအစည်းအ ေဝးအစည်းအ ေဝး၊၊၊၊ ၂၀၂၀၂၀၂၀◌◌◌◌၄၄၄၄ခု�ှစ်၊ခု�ှစ်၊ခု�ှစ်၊ခု�ှစ်၊ �ိုဝငဘ်ာလ�ိုဝငဘ်ာလ�ိုဝငဘ်ာလ�ိုဝငဘ်ာလ ((((၂၅၂၅၂၅၂၅----၂၆၂၆၂၆၂၆) ) ) ) ေနပြ ည်ေတာေနပြ ည်ေတာေနပြ ည်ေတာေနပြ ည်ေတာ််််



�  မြ နမ်ာ�ိုငင်၌ံ စိုကပ်ျ�ိးေရးဆိုငရ်ာ ကနိး်ကဏနး်၊ အချကအ်လကမ်ျား၏ အရည် အေသးွပိုငး်
အားနညး်ချကမ်ျားရှိခြ ငး်၊

� အထးူသဖြ င့် စိုကပ်ျ�ိးထတုက်နုဆ်ိုငရ်ာ စးီပာွးေရးက3၌ အချကအ်လကမ်ျား အားနညး်ခြ ငး်၊
� စိုကပ်ျ�ိးထတုလ်ပုမ်4 ကနုက်ျစရတိ၊် အကျ�ိးအမြ တ်ဖြ စထ်နွး်�ိုငမ်4၊ စိုကပ်ျ�ိးလပုသ်ားများ အကျ�ိးဖြ စ်

ထနွး်ဖြ စ၊်

� စိုကပ်ျ�ိးနညး်ပညာများ (မျ�ိးေစ၊့ ဓါတေ်မြ သ7 ဇာ၊ ပိုးသတေ်ဆး၊ စကပ်စ9ညး်၊ လပုသ်ား)

� နယ် ေြမအလိုက်ခြ ားနားမ4၊ စိုကပ်ျ�ိးစးီပာွးဆိုငရ်ာ နယေ်မြ များ၊ စိုကပ်ျ�ိးေမြ အရယွအ်စား

� လပုအ်ား(ကိုယပ်ိုင/်အဌား) �ငှ့်အရငး်အ�ှီး(ယ�=ရား အသုံးပြ �ခြ ငး်) အက7 ား အေက7 ာငး်အရာများ

� FAOSTAT �ငှ့် USDA များသာ အခြ ား�ိုငင်မံျား�ငှ့် �4ိငး်ယဥှ�်ိုင၊်

� ထိုအချကအ်ားလုံးက  မြ နမ်ာ�ိုငင်ရံှိ စိုကပ်ျ�ိးေရးမဝူါဒ၏ ထေိရာကမ်4�ငှ့် အကျ�ိးရှိမ4များအား
ေလျာက့ျေစသည။်
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� LIFT �ငှ့် ကမ�ာ့ဘဏ် တိုJမှ စမီခံျကအ်ား စတငေ်ဆာငရ်ကွခ်ဲ့၊

� မလူကနိး်ဂဏနး်အချကအ်လကမ်ျား ေကာကယ်ေူရးအတကွ်  မြ နမ်ာေဈးကကွ်

သေုတသန ဖွံNဖO �ိးတိုးတကေ်ရး (MMRD) �ငှ့်မတိဖ်က်ပြ �ေဆာငရ်ကွ၊်

� စားနပရ်ကိRာ�ငှ့် လယယ်ာစိုကပ်ျ�ိးေရးအဖွဲN (FAO) �ငှ့် အပြ ည်ပြ ညဆ်ိုငရ်ာ ဆနစ်ပါး

သေုတသနဌာန (IRRI) တိုJမှ စစတ်မး်အား ပုံစံပြ �ခြ ငး်�ငှ့်

အရညအ်ေသးွထနိး်ချ�ပ်ခြ ငး်တိုJ အားကညူ၊ီ

� The Agrifood Consulting International မှ မလူကနိး်ကဏနး်အချကအ်လက်

များအား ဆနး်စစခ်ျက်  ပြ �လပုေ်ပး။
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� စစုေုပါငး်စစတ်မး်ေကာကယ်သူည့်နမနူာမာှ လယယ်ာစိုကပ်ျ�ိးသည့် အမိေ်ထာငစ်ု ၁၇၂၈

� ဧရာဝတတီိုငး်ေဒသက� းီ (၄၈၄ အမိေ်ထာငစ်)ု၊ ပခဲးူတိုငး်ေဒသက� းီ (၃၈၀ အမိေ်ထာငစ်)ု၊

စစက်ိုငး်တိုငး်ေဒသက� းီ (၅၀၁အမိေ်ထာငစ်)ု�ငှ့် ရမှး်ပြ ညန်ယ် (၃၆၃အမိေ်ထာငစ်)ု

� စစတ်မး် ပတလ်ညအ်ဆင့်(၂)ခ။ု မိုးရာသီ (၂၀၁၃ �ိုဝငဘ်ာလ မှ ဒဇီငဘ်ာလ) �ငှ့်

ေ�ရွာသီ (၂၀၁၄ ဧပO လီ မှ ဇနွလ်)

� လယယ်ာစိုကပ်ျ�ိးေမြ သဘာဝ နယေ်မြ များ

� ဧရာဝတတီိုငး်ေဒသက� းီ (ေရငန၊် ေရငနေ်ရာေရ၊ ေရချ�ိ) 

� ပခဲးူတိုငး်ေဒသက� းီ (အေနာကဖ်က် ရွံံေမြ ၊ အေရNှဖကရ်ွံံေမြ ၊ အေရNှ/အေနာက် ေရလgမး်ေမြ ) 

� စစက်ိုငး်တိုငး်ေဒသက� းီ ( ဆညေ်ရေသာကေ်မြ ၊ ေခြ ာကေ်သNွေမြ ၊  မြ စေ်ချာငး်နယေ်မြ ) 

� ရမှး်ပြ ညန်ယ် (ေတာငအ်တငွး်ပိုငး်၊ ေမြ ာကအ်တငွး်ပိုငး်၊ နယစ်ပန်ယေ်မြ ) 
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 မO �ိJနယ် (၂၄) မO �ိJနယ်
ေကျးရွာအပုစ်ု (၉၆)စု



� စစတ်မး်သည် လယယ်ာသနး်ေကာငစ်ာရငး်မဟတု် ထိုJအပြ င် တစ�်ိုငင်လံုံးအားလညး်
ကိုယစ်ားမပြ �။

� ယခအုက� မိ၌် စစတ်မး်သည် အေပြ ာငး်အလမဲျားအား ေလလ့ာခငွ့်မပြ �။

� စစတ်မး်သည် အဓကိေကျးရာွများအား အာjုံစိုက။်

� ထိုေကျးရာွအပုစ်မုျားသည် အေခြ အေနေကာငး်မနွသ်ည့် ေဆာငရ်ကွသ်မူျားဖြ စဟ်နရ်ှိ။
� ထိုေကျးရာွများသည် စးီပာွးေရးအရ အတက်က k ဆုံးဖြ စ၊် အစိုးရဝနေ်ဆာငမ်4များေပးရာ�ငှ့်

ကနုသ်ယွေ်ရးေဆာငရ်ကွရ်ာေနရာများဖြ စ၊် ထတုလ်ပုမ်4ဝနး်ကျငေ်ကာငး်�ငှ့် ေမြ ယာေကာငး်ရှိသည့်
ကာလ  က7 ာရညှအ်ေခြ ချေနထိုငခ်ဲ့သည့် နယေ်မြ များဖြ စ။်) 

� ေဝးလေံခါငဖ်ျားေသာေကျးရာွဖြ စေ်လေလ၊ ဝငေ်ငနွညး်ေလေလ�ငှ့် jိုးရာအစဥအ်လာ
နညး်ပညာများသာ ပို၍သုံးရေလေလဖြ စဟ်နရ်ှိ။

� အဓကိေကျးရာွများအား အာjုံစိုကေ်ကာကယ်ူခြ ငး်သည် �ိုငင်တံကာ�ငှ့် ပိုမိုေကာငး်မနွစ်ာွ
�ိုငယ်mှ�်ိုငပ်ါသည။်
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� လဦူးေရအချ�ိးအစား�ငှ့် ပုံစ၊ံ
� ပညာေရး၊
� ပိုငဆ်ိုငအ်ရငး်အ�ှီး�ငှ့် ဝနေ်ဆာငမ်4များအား လကလ်မှး်မမီ4၊
� စိုကပ်ျ�ိးေမြ (အရယွအ်စား၊ ေမြ ယာအသုံးပြ �မ4ဆိုငရ်ာ အခငွ့်အေရး၊ အခနွအ်ခ၊

ဌားရမး်ခ၊ ေမြ အအသုံးပြ �မ4)
� စပါးထတုလ်ပုမ်4၊
� စပါးထတုလ်ပုမ်4ဆိုငရ်ာ အေက7 ာငး်ခြ ငး်ရာများ၊
� ဆနစ်ားသုံးမ4၊
� အခြ ားသးီ�ှံများစိုကပ်ျ�ိးမ4။ ေပြ ာငး်၊ ေမြ ပ၊ဲ �မှး်၊ ေနက7 ာ၊ ပမဲျ�ိးစုံ။
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၁။ မိုးစပါး စိုကပ်ျ�ိးထတုလ်ပုမ်4နညး်ပညာ၊

၂၊ လပုသ်ားမတည်ငO မိမ်4၊

၃။ မိုးစပါးရတိသ်မိး်မ4များ၊

၄။ မိုးစပါးစစုေုပါငး် အမြ တေ်င၊ွ

၅။ နညး်ပညာ�ငှ့် စိုကပ်ျိိ�းေမြ အရယွအ်စားအရ  ခြ ားနားချကမ်ျား။
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Possession of Agricultural Possession of Agricultural Possession of Agricultural Possession of Agricultural 
MachineryMachineryMachineryMachinery

Possession of Draught Possession of Draught Possession of Draught Possession of Draught 
OxenOxenOxenOxen
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� စပါးစိုက်ပျ�ိးထုတ်လုပ်မ4အတွကစပါးစိုက်ပျ�ိးထုတ်လုပ်မ4အတွကစပါးစိုက်ပျ�ိးထုတ်လုပ်မ4အတွကစပါးစိုက်ပျ�ိးထုတ်လုပ်မ4အတွက်််် လုပ်သားလိုအပ်ချကလုပ်သားလိုအပ်ချကလုပ်သားလိုအပ်ချကလုပ်သားလိုအပ်ချက််််

o ၃၅၅ နာရ/ီတစဧ်က

o ၄၂ရက/်တစဧ်က

o ၁၀၄ရက/်တစဟ်ကတ်ာ
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စာရငး်ဌားတစ်ဦးအတွကစာရငး်ဌားတစ်ဦးအတွကစာရငး်ဌားတစ်ဦးအတွကစာရငး်ဌားတစ်ဦးအတွက်််် ပoပoပoပoမ်းမမ်းမမ်းမမ်းမoooo လုပ်အားခလုပ်အားခလုပ်အားခလုပ်အားခ ၂၂၂၂....၄၄၄၄
ေဒေဒေဒေဒqqqqလာလာလာလာ////တစ်ရကတစ်ရကတစ်ရကတစ်ရက််််

• ဧရာဝတတီိုငး်ေရငေံဒသ၌ တစရ်က် ၁.၈၃ ေဒqလာ
• ရမှး်ပြ ညန်ယန်ယစ်ပေ်ဒသ၌ တစရ်က် ၄.၈ေဒqလာ



စပါးစိုက်ပျ�ိးထုတ်လုပ်မ4အတွကစပါးစိုက်ပျ�ိးထုတ်လုပ်မ4အတွကစပါးစိုက်ပျ�ိးထုတ်လုပ်မ4အတွကစပါးစိုက်ပျ�ိးထုတ်လုပ်မ4အတွက််််
လုပ်သားအသုံးပြ �မ4လုပ်သားအသုံးပြ �မ4လုပ်သားအသုံးပြ �မ4လုပ်သားအသုံးပြ �မ4 စိုက်ပျ�ိးေရးလုပအ်ားခစိုက်ပျ�ိးေရးလုပအ်ားခစိုက်ပျ�ိးေရးလုပအ်ားခစိုက်ပျ�ိးေရးလုပအ်ားခ

ေဒေဒေဒေဒqqqqလာလာလာလာ////ရကရကရကရက််််

ထိုငး်�ိုငင်ံ ၁၆.၅

တjတု�်ိုငင်ံ ၁၉.၅

ဗယီမန်မ�်ိုငင်ံ ၈.၉

ကေမ�ာဒးီယား ၄.၅

ဖလိစပ်ိုင�်ိုငင်ံ ၇.၆

အ�ိsိယ�ိုငင်ံ ၄.၂

 မြ န်မာ�ိုင်ငံ မြ န်မာ�ိုင်ငံ မြ န်မာ�ိုင်ငံ မြ န်မာ�ိုင်ငံ ၂၂၂၂....၄၄၄၄
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ရကရကရကရက််််////ဟက်တာဟက်တာဟက်တာဟက်တာ

ထိုငး်�ိုငင်ံ ၁၀

တjတု�်ိုငင်ံ ၁၁

ဗယီမန်မ�်ိုငင်ံ ၂၃

ကေမ�ာဒးီယာ�ိုငင်ံ ၄၈

ဖလိစပ်ိုင�်ိုငင်ံ ၆၉

အ�ိsိယ�ိုငင်ံ ၇၈

 မြ န်မာ�ိုင်ငံ မြ န်မာ�ိုင်ငံ မြ န်မာ�ိုင်ငံ မြ န်မာ�ိုင်ငံ ၁၀၄၁၀၄၁၀၄၁၀၄



� စိုကပ်ျ�ိးဧရယိာ�ငှ့်ထတုလ်ပုမ်4
ဟက်တာဟက်တာဟက်တာဟက်တာ တနတနတနတန််််////ဟက်တာဟက်တာဟက်တာဟက်တာ

o ဧရာဝတတီိုငး်ေဒသက� းီ ၂.၁၃ ၂.၈၉
o ပခဲးူတိုငး်ေဒသက� းီ ၂.၁၉ ၃.၁၁
o စစက်ိုငး်တိုငး်ေဒသက� းီ ၀.၈၄ ၂.၈၆
o ရမှး်ပြ ညန်ယ် ၀.၉၉ ၄.၃၀
o ပoပoပoပoမး်မမး်မမး်မမး်မoooo ၁၁၁၁....၇၁၇၁၇၁၇၁ ၃၃၃၃....၁၄၁၄၁၄၁၄

� စိုကက်ကွေ်သးလယေ်မြ များ၌ ထတုလ်ပုမ်4မြ င့်မား( တန/်ဟကတ်ာ) 

• စိုကက်ကွေ်သးများ ( ၁ဟတတ်ာ အထ)ိ ၃.၁၁ တန်
• စိုကက်ကွအ်လတ် (၁.၀၁ ဟတတ်ာမှ ၂ဟတတ်ာအထ)ိ ၂.၈တန်
• စိုကက်ကွအ်က� းီ (၂ဟတတ်ာ�ငှ့်အထက်) ၂.၈၉ တန်

15
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ပoပoပoပoမ်းမမ်းမမ်းမမ်းမoooo (USDA)(USDA)(USDA)(USDA)
၂၀၁၃၂၀၁၃၂၀၁၃၂၀၁၃////၁၄၁၄၁၄၁၄----၂၀၁၄၂၀၁၄၂၀၁၄၂၀၁၄////၁၅၁၅၁၅၁၅

ပိုမိုေကာင်းမွန်ေသာလယ်ယာများပိုမိုေကာင်းမွန်ေသာလယ်ယာများပိုမိုေကာင်းမွန်ေသာလယ်ယာများပိုမိုေကာင်းမွန်ေသာလယ်ယာများ
((((စစ်တမ်းများစစ်တမ်းများစစ်တမ်းများစစ်တမ်းများ) ) ) ) 

ထိုငး်�ိုငင်ံ ၂.၈ ၅.၇

တjတု�်ိုငင်ံ ၆.၇ ၆.၆

ဗယီမန်မ�်ိုငင်ံ ၅.၈ ၆.၈

ဖလိစပ်ိုင�်ိုငင်ံ ၃.၉ ၆.၃

အ�ိsိယ�ိုငင်ံ ၃.၆ ၄.၇

 မြ န်မာ�ိုင်ငံ မြ န်မာ�ိုင်ငံ မြ န်မာ�ိုင်ငံ မြ န်မာ�ိုင်ငံ ၂၂၂၂....၇၇၇၇ ၃၃၃၃....၁၁၁၁
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စစုေုပါင်းအမြ တစစုေုပါင်းအမြ တစစုေုပါင်းအမြ တစစုေုပါင်းအမြ တ််််
ေဒေဒေဒေဒqqqqလာလာလာလာ////ဟတ်တာဟတ်တာဟတ်တာဟတ်တာ

စပါးစိုက်ဧရိယာစပါးစိုက်ဧရိယာစပါးစိုက်ဧရိယာစပါးစိုက်ဧရိယာ
ဟတ်တာဟတ်တာဟတ်တာဟတ်တာ

စစုေုပါင်းအမြ တစစုေုပါင်းအမြ တစစုေုပါင်းအမြ တစစုေုပါင်းအမြ တ််််
လယ်ေမြ တစ်ကွကလယ်ေမြ တစ်ကွကလယ်ေမြ တစ်ကွကလယ်ေမြ တစ်ကွက်၊၊််၊၊်

ေဒေဒေဒေဒqqqqလာလာလာလာ

ေခြ ာကေ်သNွေမြ /စစက်ိုငး် ၃၃ ၁.၀၉ ၃၆
ေရင/ံဧရာဝတီ ၂၀၂ ၂.၄၉ ၅၀၃
ဆညေ်ရသငွး်ေမြ /စစက်ိုငး် ၂၀၆ ၁.၁၃ ၂၃၄
အေရNှဖကရ်ွံNေမြ /ပခဲးူ ၃၉၂ ၂.၃၃ ၉၁၃
ေရချ�ိ/ဧရာဝတီ ၂၄၁ ၂.၂၂ ၅၃၆
 မြ စေ်ချာငး်ဧရယိာ/စစက်ိုငး် ၂၇၁ ၀.၄၁ ၁၁၀
ေရငနေ်ရာေရ/ဧရာဝတီ ၃၂၁ ၁.၈၅ ၅၉၅
အေနာကဖ်ကရ်ွံNေမြ /ပခဲးူတိုငး်ေဒသက� းီ ၃၃၆ ၁.၈၂ ၆၁၂
ေမြ ာကအ်တငွး်ပိုငး်/ရမှး်ပြ ညန်ယ် ၃၈၀ ၁.၀၉ ၄၁၆
ေတာငအ်တငွး်ပိုငး်/ရမှး်ပြ ညန်ယ် ၅၃၇ ၁.၅၀ ၈၀၅



ထွနစ်က်ပိုင်ဆိုင်မ4ထွနစ်က်ပိုင်ဆိုင်မ4ထွနစ်က်ပိုင်ဆိုင်မ4ထွနစ်က်ပိုင်ဆိုင်မ4 ေမြ သ7 ဇာအသုံးပြ �မ4ေမြ သ7 ဇာအသုံးပြ �မ4ေမြ သ7 ဇာအသုံးပြ �မ4ေမြ သ7 ဇာအသုံးပြ �မ4

18



ပoပoပoပoမ်းမအရွယမ်းမအရွယမ်းမအရွယမ်းမအရွယ််််
အစားအစားအစားအစား////ဟတဟတဟတဟတ််််

တာတာတာတာ

စပါးထုတ်လုပ်မ4စပါးထုတ်လုပ်မ4စပါးထုတ်လုပ်မ4စပါးထုတ်လုပ်မ4
တနတနတနတန််််////ဟတ်တာဟတ်တာဟတ်တာဟတ်တာ

စစုေုပါင်းအမြ တ်ေငွစစုေုပါင်းအမြ တ်ေငွစစုေုပါင်းအမြ တ်ေငွစစုေုပါင်းအမြ တ်ေငွ
((((ေမြ ယာအေပေမြ ယာအေပေမြ ယာအေပေမြ ယာအေပqqqq အကျ�ိးအမြ တအကျ�ိးအမြ တအကျ�ိးအမြ တအကျ�ိးအမြ တ််််

ရရှိမ4ရရှိမ4ရရှိမ4ရရှိမ4))))၊၊၊၊၊၊၊၊ ေဒေဒေဒေဒqqqqလာလာလာလာ////ဟတ်တာဟတ်တာဟတ်တာဟတ်တာ

မမိလိုပ်အားအေပမမိလိုပ်အားအေပမမိလိုပ်အားအေပမမိလိုပ်အားအေပqqqq
အကျ�ိးအမြ တ်ရရှိမ4အကျ�ိးအမြ တ်ရရှိမ4အကျ�ိးအမြ တ်ရရှိမ4အကျ�ိးအမြ တ်ရရှိမ4
ေဒေဒေဒေဒqqqqလာလာလာလာ////ေနJရကေနJရကေနJရကေနJရက််််

စိုကက်ကွ်
ေသး

၀.၅၅ ၃.၁၁ ၂၀၈ ၂.၉၂

စိုကက်ကွ်
အလတ်

၁.၅၃ ၂.၈၆ ၂၅၂ ၅.၈၄

စိုကက်ကွ်
အက� းီ

၃.၅၀ ၂.၈၉ ၃၁၆ ၉.၄၅

19



� ပထမ�ငှ့်ဒတုယိစစတ်မး်များ၏ ဆနး်စစခ်ျကမ်ျားအား အပO းီသတရ်န် (၂၀၁၅ခ�ုစှ်
ဇနန်ဝါရလီ) 
� အရယွအ်စား၊ နညး်ပညာ�ငှ့် စသည်ဖြ င့် ေနာကထ်ပလ်ယယ်ာ အမျ�ိးအစားများအား

ေဖာထ်တုရ်န်

� �ိုငင်တံကာ�ိုငး်ယဥှ်ချကမ်ျားအေပq အချကအ်လကပ်ိုမိုဖြ ည့်စကွ်ရန်

� ေပါငး်စညး်အစရီငခ်စံာ  ပြ ငဆ်ငရ်န် (၂၀၁၅ မတလ်)

� အစရီငခ်စံာ�ငှ့် ရ�ိုငေ်သာ အချကအ်လကမ်ျားအား အများပြ ညသ်သူရိှိ�ိုငေ်ရး
ချပြ ရန် (၂၀၁၅ ေမလ) 
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